


Rozluźnia jący masaż pleców
Relax ing back massage
Entspannende Rückenmassage

20  MIN |  180 PLN

Masaż stóp
Foot massage
Fußmassage

25  MIN |  180 PLN

Masaż szwedzki
Swedish massage
Schwedische Massage

50 MIN |  330 PLN30 MIN |  200 PLN

Serce natury
Heart  of  nature
Herz  der  Natur

50 MIN |  330 PLN

Masaż gorącymi  stemplami  z iołowymi
Massage with hot  herb stamps
Massage mit  he ißen Kräuterstempeln

50 MIN |  350 PLN

Z A B I E G I  N A  C I A Ł O
B O D Y  T R E A T M E N T S  |  K Ö R P E R B E H A N D L U N G E N



Aromatyczny peel ing c iała
Aromat ic  body peel ing
Aromat isches Körperpeel ing

30 MIN |  220 PLN

Czarne Złoto –  masaż z  okładem borowinowym
Black Gold –  massage with poult ice mud
Schwarzes Gold –  Massage mit  Moorpackung

50 MIN |  340 PLN

Masaż kamieniami  wulkanicznymi
Massage with volcano stones 
Massage mit  vu lkanischen Ste inen

50 MIN |  350 PLN

Soft –  masaż głowy i  karku
So� –  head and nape massage
So� –  Kopf-und Nackenmassage

30 MIN |  220 PLN

Czarna Orchidea –  masaż rozluźnia jący
Black Orchid –  re lax ing massage
Schwarze Orchidee –  Entspannungsmassage

50 MIN |  340 PLN

Z A B I E G I  N A  C I A Ł O
B O D Y  T R E A T M E N T S  |  K Ö R P E R B E H A N D L U N G E N



Z A B I E G I  N A  C I A Ł O
B O D Y  T R E A T M E N T S  |  K Ö R P E R B E H A N D L U N G E N

Magnol ia  –  masaż relaksujący
Magnol ia  –  re lax ing massage
Magnol ie  –  Entspannungsmassage

50 MIN |  340 PLN

Pomarańcza & Chi l l i  –  masaż pobudzający
Orange & Chi l l i  –  s t imulat ing massage
Orange & Chi l i  –  anregende Massage

50 MIN |  340 PLN

Masaż c iepłym woskiem
Hot wax massage
Warmwachsmassage

55 MIN |  340 PLN

Masaż Tajski  –  del ikatny stretching
Thai  massage –  del icate stretching
Thai ländische massage –  san�es Stretching

50 MIN |  350 PLN

Balans –  masaż dalekowschodni
Balance –  or ienta l  massage
Balance –  fernöst l iche Massage

55 MIN |  350 PLN



Z A B I E G I  N A   C I A Ł O
B O D Y  T R E A T M E N T S  |  K Ö R P E R B E H A N D L U N G E N

Lomi Lomi  –  hawajski  masaż całego c iała
Lomi  Lomi  –  hawai ian whole body massage
Lomi  Lomi  –  Hawai ian ische Ganzkörpermassage

50 MIN |  380 PLN

Masaż drenująco l imfatyczny nóg
Leg dra inage and lymphat ic  massage
Lymphdra inage -  Massage für  Beine

50 MIN |  300 PLN

Masaż Bambusem –  l ikwidacja  obrzęków i  napięć
Bamboo massage – liquidation of swelling and  tension
Bambus-massage - Beseitigung von Schwellungen und Verspannungen

40 MIN |  350 PLN

Rytuał Kozie Mleko – peeling całego ciała, masaż masłem z koziego mleka
Goat Milk ritual –  whole body peeling, massage with goat milk butter
Ziegenmilch-Ritual –  Ganzkörperpeeling, Massage mit Ziegenmilchbutter

70 MIN |  390 PLN

Rytuał Owocowy MUS – rozluźniający masaż całego ciała lekkim
owocowym olejem i aksamitnym musem
Fruit MOUSSE Ritual –  relaxing whole body massage
with light fruit oil and velvety mousse
Fruit-Mousse-Ritual –  entspannende Ganzkörpermassage
mit leichtem Fruchtöl und samtiger Mousse

50 MIN |  360 PLN

ZABIEG WEGAŃSKI |  VEGAN TREATMENT |  VEGAN-BEHANDLUNG 



Z A B I E G I  N A   C I A Ł O
B O D Y  T R E A T M E N T S  |  K Ö R P E R B E H A N D L U N G E N

Body Shock Cel luexpert  -  redukcja  cel l i tu ,  uelastycznienie 
skóry,  efekt  push up,  spersonal izowana maska
Cel lu l i te  reduct ion ,  making the sk in  more e last ic ,  push-up 
effect ,  customized mask
Reduzierung von Cel lu l i te ,  Verbesserung der  Hautelast iz i tät
mit  Push-up-Effekt ,  auf  Bedür fn isse der  Haut  indiv iduel l
abgest immte Maske

50 MIN |  470 PLN

Body Shock Essentia l  -  redukcja  rozstępów,  sprężystość ,  
spersonal izowany masaż
Reduct ion of  stretch marks ,  firmness ,  customized massage
Reduzierung von Hautstre i fen ,  Verbesserung der  Elast iz i tät ,
auf  Bedür fn isse der  Haut  indiv iduel l  abgest immte Massage

50 MIN |  470 PLN



Z A B I E G I  N A  T WA R Z
F A C E  T R E A T M E N T S  |  G E S I C H T S B E H A N D L U N G E N

Złocisty  Powiew –  anty aging
Golden Breeze –  ant i  ag ing
Goldene Br ise –  Ant i -Aging-Behandlung

80 MIN |  420 PLN

Satynowy Połysk –  rozświetlenie
Sat in  Sheen –  br ightening
Glanz des Sat ins  –  Behandlung mit  Glow-Effekt

60 MIN |  400 PLN

Głębokie Nawodnienie –  nawi lżenie
Deep Hydrat ion –  moistur izat ion
Tiefenhydratat ion –  feucht igkei tsspendende Behandlung

70 MIN |  420 PLN

Złoty El iksir  –  bankietowy
Golden El ix ir  –  banquet
Goldenes El ix ier –  Behandlung zur schnel len Hautregenerat ion

30 MIN |  3000 PLN

Uczta dla skóry – odżywienie skóry ekstraktami roślinnymi
Feast for the skin –  nourishing the skin with plant extracts
Genuss für die Haut – Revitalisierung der Haut mit Pflanzenextrakten

50 MIN |  330 PLN

ZABIEG WEGAŃSKI |  VEGAN TREATMENT |  VEGAN-BEHANDLUNG



Nawilżające Muśnięcie – ekspresowe nawilżenie
Moisturizing Brush – express moisturization
Feuchtigkeitsspendendes Streifen – feuchtigkeitsspendende Fix-Behandlung

30 MIN |  310 PLN

Mleczne Ukojenie – regeneracja skóry
Milk Relief – Skin regeneration
Linderung mit wohltuender Kra� der Milch – Behandlung zur Hautregeneration

70 MIN |  420 PLN

Peel ing kawitacyjny z  maską
Cavitat ion peel ing with mask
Kavi tat ionspeel ing mit  Maske

45 MIN |  220 PLN

Kawitacja  +  Sonoforeza z  koktaj lem
Cavitat ion +  Sonophores is  wi th  cockta i l
Kav i tat ion +  Sonophorese mit  e inem Cockta i l

60 MIN |  350 PLN

Masaż twarz ,  szyja ,  dekolt
Face,  neck ,  décol leté massage
Massage für  Gesichts ,  Hals  und Dekol leté

30 MIN |  220 PLN

Z A B I E G I  N A  T WA R Z
F A C E  T R E A T M E N T S  |  G E S I C H T S B E H A N D L U N G E N
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Age Element – stymulacja, aktywacja, wzmocnienie
z liftingującym masażem twarzy
Stimulation, Activation, Strengthening with a li�ing face
Stimulierung, Aktivierung und Stärkung
mit li�ender Gesichtsmassage

60 MIN |  480 PLN

MesoINFUSION – relaksujący zabieg
głęboko nawilżający
Relaxing treatment which provides
deep moisturization
Entspannende und intensiv
feuchtigkeitsspendende Behandlung

60 MIN |  420 PLN



Z A B I E G I  N A  T WA R Z
F A C E  T R E A T M E N T S  |  G E S I C H T S B E H A N D L U N G E N

MesoPURERENEWING – oczyszczenie skóry tłustej
i mieszanej. Zmniejsza pory, poprawia koloryt skóry,
wygładza i nawilża
Cleansing oily and mixed skin It reduces pores, improves the skin 
tone, smooths and moisturizes
Reinigung für fettige Haut und Mischhaut. Die Behandlung
verkleinert die Hautporen, verbessert den allgemeinen Hautzustand, 
glättet die Haut und spendet ihr eine große Dosis der Feuchtigkeit

60 MIN |  450 PLN

MesoANTI - STRESS CALM TOUCH – kojąco – łagodzący
zabieg, niweluje zaczerwienienia i zmniejsza
reaktywność naczyniową
Soothing treatment which eliminates redness
and reduces vascular reactivity
Beruhigende Behandlung zur Beseitigung
der Rötungen und Reduzierung der Gefäßreaktivität

60 MIN |  450 PLN



Z A B I E G I  N A  T WA R Z
F A C E  T R E A T M E N T S  |  G E S I C H T S B E H A N D L U N G E N

MesoÉCLAT – metoda anti-aging o natychmiastowym działaniu
Anti-aging method offering immediate effect
Anti-Aging-Therapie mit Sofortwirkung

60 MIN |  550 PLN

MesoANTI-AGING FLASH – zabieg liftingujący, remodeluje
i powoduje wzrost napięcia skóry. Doskonała kontynuacja
zabiegów z zakresu medycyny estetycznej
Li�ing treatment which remodels the skin and makes it firmer.
Perfect continuation of esthetic medicine treatments
Li�ing-Behandlung zur Remodellierung der Haut
und Verbesserung derer Spannkra�. Ausgezeichnete
Fortsetzung für Behandlungen der ästhetischen Medizin

60 MIN |  480 PLN



al. Baltic Park Molo 2 72-600 Świnoujście / Swinemünde | +48 91 40 40 720 | bluspace.swinoujscie@radissonblu.com
z pokoju / from room dial / vom zimmer aus wählen 9 720


