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HYDRA CALM - LIRA CLINICAL 
Intensywna kuracja terapeutyczna przywracająca skórze równowagę 
hydrolipidową, elastyczność i naturalny blask. Koi, odbudowuje
i wyraźnie poprawia kondycję skóry zmęczonej, odwodnionej
oraz naczynkowej.

Składniki aktywne: komórki macierzyste jabłoni szwajcarskiej,
mastiha, kwas hialuronowy, koloidalne złoto i srebro.

60 min | 430 pln

HYDRA MINERAL FACIAL - THALION
Mineralna kuracja oparta na technologii morskiej i relaksacyjnym 
masażu. Intensywnie nawadnia, rewitalizuje i przywraca skórze blask. 
Bogactwo 112 pierwiastków śladowych pochodzenia morskiego 
pomaga zredukować oznaki zmęczenia oraz koi podrażnioną cerę.

Składniki aktywne: thalaso oligo, aqua chrono, morskie minerały.

60 min | 400 pln

TOX CO2 - CELLDICH
Innowacyjny zabieg nieinwazyjnej karboksyterapii, oparty na terapii 
biostymulującej, która wspiera regenerację skóry, przywraca jej zdrowy 
wygląd i naturalny blask. Dzięki wykorzystaniu efektu Bohra, intensywnie 
dotlenia, poprawia jędrność oraz pomaga zmniejszyć widoczność 
porów i niedoskonałości. Polecany szczególnie skórze szarej, 
zmęczonej, z przebarwieniami i widoczną utratą elastyczności.

50 min | 400 pln

GLOWLIFT - DERMAQUEST
Ekskluzywna terapia liftingująca, która wygładza zmarszczki i zapewnia 
natychmiastowy efekt glow. Przywraca skórze blask, poprawia jej 
elastyczność i jędrność, a dzięki zawartości kwasu migdałowego 
pomaga niwelować przebarwienia oraz wyrównuje koloryt. Polecana 
szczególnie skórze matowej, pozbawionej napięcia i oznak świeżości.

Składniki aktywne: kwas migdałowy, ekstrakt z hibiskusa, roślinne komórki 
macierzyste, witamina C.

60 min | 400 pln

Skuteczna
i świadoma 
pielęgnacja
twarzy łącząca 
nowoczesną
biotechnologię
i wellbeing



MANGO PEEL - DERMAQUEST
Peeling enzymatyczno-chemiczny przeznaczony do skóry
z oznakami starzenia, wrażliwej i naczynkowej. Formuła 
oparta na miąższu mango, bogatym w witaminę C
i mangiferynę o działaniu przeciwzapalnym, wspiera 
poprawę kolorytu i rozświetlenie skóry. Zabieg sprawdzi się 
także przy przebarwieniach oraz utracie gęstości.

Składniki aktywne: miąższ mango, kwas mlekowy, kwas glikolowy, 
peptydy biomimetyczne.

60 min | 390 pln

PEPTYDOWY PEELING
BIOMIMETYCZNY - DERMAQUEST
Intensywnie liftingujący peeling, który wygładza zmarszczki
i wspiera syntezę kolagenu. Nazywany alternatywą
dla toksyny botulinowej ze względu na silne działanie 
wygładzające. Dzięki neuropeptydowi argirelinie
oraz połączeniu aminokwasów działa także w głębszych 
warstwach skóry, zapewniając długotrwały efekt. Polecany 
skórze z widoczną utratą jędrności, elastyczności
i zmarszczkami.

Składniki aktywne: kwas mlekowy, kwas glikolowy, resweratrol, 
argirelina, matrixyl.

60 min | 390 pln

TERAPEUTYCZNY ZABIEG
DYNIOWY - DERMAQUEST
Program normalizujący o działaniu oczyszczającym
i seboregulującym, który pomaga zmniejszyć łojotok
oraz stany zapalne. Wygładza grudki, redukuje widoczność 
porów i wspiera poprawę kondycji skóry problematycznej. 
Formuła oparta na miąższu dyni, bogatym w beta-karoten, 
wspomaga odnowę skóry i wyrównanie jej struktury. Zabieg 
polecany jest skórze trądzikowej, z rozszerzonymi porami
i przebarwieniami pozapalnymi.

Składniki aktywne: niacynamid, witaminy C, B1, B2, B6, PP, K,
kwas migdałowy, kwas salicylowy, nordihydrogwajaretowy.

50 min | 380 pln 

CBD - DERMAQUEST 
Holistyczny zabieg regenerujący, który nawilża, poprawia 
koloryt, wspiera naturalną odporność skóry i przywraca
jej komfort. Działa przeciwzapalnie i przeciwstarzeniowo,
a relaksacyjny masaż z CBD, olejem migdałowym
oraz ekstraktami z arbuza i kiwi dopełnia terapię. Polecany 
skórze alergicznej, atopowej, odwodnionej i uwrażliwionej 
chemio- oraz radioterapią.

Składniki aktywne: lipofilowa forma witaminy C,
kwas alfa-liponowy, komórki macierzyste, kannabidiol.

50 min | 300 pln 

FOR MEN – THALION 
Zabieg dedykowany dla męskiej skóry poszukującej ukojenia 
i relaksu. Działa detoksykująco, oczyszcza i rewitalizuje, 
przywracając zdrowy koloryt.

Składniki aktywne: morskie minerały, scutellaria baicelenisis, 
mleczan amonu.

60 min | 390 pln

ROZŚWIETLAJĄCY ZABIEG
RÓŻANY – LA SULTANE DE SABA
Relaksacyjny i aromaterapeutyczny rytuał pielęgnacyjny
dla twarzy z masażem na szlachetnym olejku z róży
koi zmysły i przywraca równowagę hydrolipidową skóry.

50 min | 360 pln



MEZOTERAPIA NANOIGŁOWA
NANOFRAX – DERMOMEDICA
Bezbolesna, małoinwazyjna metoda nanoiniekcyjnego 
podawania substancji aktywnych do naskórka, niewywołująca 
stanu zapalnego. Rewitalizuje, intensywnie nawilża, rozjaśnia 
przebarwienia i wspomaga odbudowę bariery hydrolipidowej 
skóry. Pozwala również na precyzyjne opracowanie delikatnych 
obszarów, takich jak czerwień wargowa i okolice powiek.

60 min | 490 pln

MEZOTERAPIA MIKROIGŁOWA
NANOFRAX – DERMOMEDICA
Metoda mikroiniekcyjnego podawania substancji aktywnych 
poprzez frakcyjne mikronakłuwanie skóry, wywołująca 
kontrolowany stan zapalny. Stymuluje procesy odnowy, wspiera 
przebudowę tkanki łącznej i w połączeniu z odpowiednio 
dobranymi ampułkami pomaga odmłodzić skórę.

60 min | 490 pln

MEZOTERAPIA IGŁOWA 
Zabieg pozwala powstrzymać procesy starzenia się skóry, 
wykorzystuje substancje o działaniu rewitalizującym
i nawilżającym. Wyraźnie redukuje zmarszczki i przeciwdziała 
utracie gęstości. 

660 pln 

KOBIDO 
Wywodząca się z japońskiej tradycji sztuka masażu twarzy, 
określana mianem niechirurgicznego liftingu. Starannie 
dobrane techniki manualne poprawiają napięcie skóry, 
modelują owal twarzy i zapewniają głęboki relaks.

60 min | 370 pln

KORUGI  
Koreański głęboki masaż twarzy o intensywnym działaniu 
modelującym i rozluźniającym. Redukuje obrzęki, niweluje 
napięcia mięśniowe i wyraźnie poprawia owal twarzy, silnie 
stymulując jej głębokie struktury.

60 min | 390 pln



OCZYSZCZANIE WODOROWE
Zabieg zalecany przy niedoskonałościach cery. Dogłębnie
oczyszcza, dotlenia oraz łagodzi stany zapalne.

40 min | 270 pln  |  do zabiegu 70 pln

PEELING KAWITACYJNY
Delikatne, ale głębokie oczyszczenie skóry, zabieg usuwa 
martwy naskórek i nadmiar sebum.

40 min | 260 pln  |  do zabiegu 70 pln

INFUZJA TLENOWA 
Metoda ta wykorzystuje terapię tlenem oraz wprowadza 
składniki aktywne w głąb skóry bez konieczności 
uszkodzenia naskórka.

40 min | 270 pln  |  do zabiegu 70 pln

TERAPIA ŚWIATŁEM LED - DERMOMEDICA
Nowoczesny zabieg stymulujący naturalne procesy 
regeneracyjne skóry. Działa przeciwstarzeniowo, 
przeciwtrądzikowo oraz wspiera rozjaśnienie i poprawę 
kolorytu.

20 min | 150 pln  |  do zabiegu 50 pln



MANICURE
150 pln

MANICURE Z MALOWANIEM LAKIEREM
LUB ODŻYWKĄ
190 pln

MANICURE Z MALOWANIEM HYBRYDOWYM
200 pln

MANICURE JAPOŃSKI 
190 pln

USUNIĘCIE HYBRYDY 
40 pln

PEDICURE 
190 pln

PEDICURE Z MALOWANIEM LAKIEREM
LUB ODŻYWKĄ
220 pln

PEDICURE Z MALOWANIEM HYBRYDOWYM
240 pln

PEDICURE PODOLOGICZNY
od 250 pln do 350 pln

Manicure / Pedicure



HENNA RZĘS LUB BRWI 
60 pln

REGULACJA BRWI 
60 pln

HENNA KOMPLEKSOWA Z REGULACJĄ
100 pln

DEPILACJA WOSKIEM
nogi 130 pln
bikini lub pachy 70 pln
okolice ust i brody 40 pln
kompleksowa 230 pln

∙
∙
∙
∙



HAMMAM – LA SULTANE DE SABA
Orientalny rytuał głęboko oczyszczający i nawilżający ciało, pozwala 
wyciszyć umysł i ukoić zmysły. Na ceremonię składa się oczyszczanie 
ciała czarnym mydłem i rękawicą Kessa, masaż pianą i mineralizacja 
glinką Rassoul oraz masaż Signature z olejkiem z nutą drzewa 
sandałowego i wanilii.

90 min | 400 pln

CEREMONIA ŚWIĘTEGO DRZEWA – SANDAŁOWIEC 
ORIENTU – LA SULTANE DE SABA
Poprzez głębokie nuty ambry, piżma i drzewa sandałowego zabieg 
wprowadza w stan odprężenia, wyciszenia i harmonii, łączy ceremonię 
oczyszczenia, okład przywracający komfort skórze i rozluźniający 
napięcia masaż całego ciała. 

90 min | 400 pln

PODRÓŻ DO PAŁACU TAJ – RYTUAŁ ABSOLUTNEJ 
HARMONII – LA SULTANE DE SABA
Zmysłowy rytuał inspirowany bogactwem orientu i spokojem indyjskich 
pałaców. Podróż rozpoczyna się od peelingu z proteinami jedwabiu, 
piżmem kadzidłem i różą wygładza skórę i przywraca blask. Maska na 
ciało głęboko nawilża i regeneruje ciało, rytuał dopełnia Yoga masaż. 
Taj Palace to rytuał celebrujący zmysłowość i sztukę uważnego dotyku.

90 min | 400 pln

MATCHA DETOX – LA SULTANE DE SABA
Wyjątkowy zabieg inspirowany azjatyckimi rytuałami oczyszczania 
organizmu. Dzięki połączeniu zielonej herbaty i imbiru zabieg 
skutecznie wspiera usuwanie toksyn z organizmu. Masaż drenujący
z użyciem aromatycznego oleju wprowadza w stan odprężenia 
jednocześnie dodaje energii i świeżości.

90 min | 400 pln - peeling, okład, masaż
40 min | 250 pln - peeling, okład 

Esencja relaksu
i dobrego samopoczucia 



RYTUAŁ KRÓLEWSKIEJ RÓŻY
LA SULTANE DE SABA
Róża Damasceńska to symbol kobiecej 
harmonii i regeneracji. Podczas zabiegu 
aromat róży unosi się jak mgła łącząc się
z kojącym dotykiem i sensorycznymi 
konsystencjami, które przywracają 
jedwabisty blask i ukojenie skórze. To 
rytuał, który przynosi głębokie odprężenie 
psychofizyczne jakby skóra była muskana 
płatkami róż, pielęgnacja, która budzi 
zmysły pozostawiając uczucie luksusowej 
miękkości i odprężenia.

120 min | 600 pln – peeling, okład,
masaż i zabieg na twarz
90 min | 400 pln - peeling, okład, masaż
60 min | 320 pln - peeling i masaż

BODY BALANCE 
Ceremonia pielęgnacyjna na którą składa 
się przeciwobrzękowe i wygładzające 
szczotkowanie ciała naturalnym włóknem
z agawy oraz odprężający i głęboko 
nawilżający masaż aromatycznym masłem 
shea. 

60 min | 300 pln



Bogactwo naturalnego środowiska morskiego jest sercem naszych 
kuracji, które uzupełniają niedobory niezbędnych dla człowieka 
pierwiastków, magnezu i wapnia. Unikalne podejście prozdrowotne 
przywracające organizmowi równowagę mineralną. To połączenie 
morskich silnie skoncentrowanych składników i holistycznych zabiegów, 
które promują zdrowie, dobre samopoczucie i piękno.

Morski wapń – polecany szczególnie seniorom, młodzieży w okresie 
dojrzewania oraz osobom z osteoporozą, suchą skórą, egzemą, 
osłabionym krążeniem, łamliwością paznokci, zaćmą, a także
z zaburzeniami snu i problemami z utratą wagi.

Morski magnez – wpiera układ nerwowy, pomaga łagodzić napięcia 
mięśniowe, skurcze, a także reguluje metabolizm. Polecany seniorom, 
sportowcom, osobom narażonym na stres i kobietom w ciąży.

Terapie mineralne - Thalion 

TERAPIA MAGNEZOWA 
Holistyczny zabieg z peelingiem, masażem i okładem.

90 min | 400 pln

MASAŻ MAGNEZOWY
50 min | 310 pln

KĄPIEL MAGNEZOWA
25 min | 220 pln

TERAPIA WAPNIOWA 
Holistyczny zabieg z peelingiem, masażem i okładem.

90 min | 400 pln

MASAŻ WAPNIOWY
50 min | 310 pln

KĄPIEL WAPNIOWA
25 min | 220 pln

OKŁAD MAGNEZOWY 
20 min | 50 pln - częściowy
25 min | 100 pln - całościowy



MASAŻ TAJSKI
Starożytna, intensywna forma pracy z ciałem, łącząca 
akupresurę, głębokie rozciąganie i jogę pasywną. Terapeuta 
odblokowuje przepływ energii (meridiany), redukując 
napięcie mięśniowe, poprawiając elastyczność i zakres 
ruchu. Wspomaga układ nerwowy i trawienny.

90 min | 400 pln - całościowy

50 min | 350 pln - częściowy

KLASYCZNY MASAŻ CIAŁA
Intensywny masaż o działaniu leczniczym i niwelującym 
napięcia mięśniowe.

50 min | 300 pln

KLASYCZNY MASAŻ CZĘŚCIOWY
25 min | 200 pln

TERAPIA MIĘŚNIOWO - POWIĘZIOWA 
Skutecznie rozluźnia tkankę mięśniową i powięź, wspierając 
redukcję napięć oraz przynosząc długotrwałą ulgę w wielu 
dolegliwościach bólowych.

50 min | 360 pln

DRENAŻ LIMFATYCZNY
Manualna terapia przeciwobrzękowa.

50 min | 280 pln

SIGNATURE LA SULTANE DE SABA
Masaż całego ciała, wprowadza ciało i umysł w stan 
głębokiego relaksu i odprężenia. W trakcie masażu ciało 
otulone jest mieszanką organicznego masła shea
i wybranego olejku inspirowanego podróżami w różne 
zakątki świata.

Ayurvedique – egzotyczne i głębokie nuty drzewa 
sandałowego i wanilii.

Amber Musk Sandalwood - ciepłe i otulające nuty 
bursztynu i drzewa sandałowego.

Taj Palace – zmysłowe zapachy kadzidła i piżma
i waniliowe akordy połączone z nutą paczuli i róży.

Malaisie - Nuty kwiatów tropikalnych, jaśminu i owocowe, 
emanują radością i przynoszą lekkość i witalność.

50 min | 290 pln

YOGA MASSAGE LA SULTANE DE SABA
Delikatnie rozciąga ciało uwalniając je od napięć i stresu, 
łączy pozycje jogi z technikami oddechowymi oraz 
korzyściami płynącymi z terapeutycznego dotyku. Wykonany 
mieszanką organicznego masła shea i wybranego olejku.

Ayurvedique – egzotyczne i głębokie nuty drzewa 
sandałowego i wanilii.

Amber Musk Sandalwood - ciepłe i otulające nuty 
bursztynu i drzewa sandałowego.

Taj Palace – zmysłowe zapachy kadzidła i piżma
i waniliowe akordy połączone z nutą paczuli i róży.

Malaisie - Nuty kwiatowe i owocowe, emanują radością
i przynoszą lekkość i witalność.

60 min | 310 pln

RATNAABHYANGA - MASAŻ CIEPŁYMI 
KAMIENIAMI PÓŁSZLACHETNYMI 
Rozgrzewająca terapia usprawniająca przepływ energii. 
Twoje ciało ogarnia przyjemne ciepło i uzdrawiająca 
energia kamieni prowadząc w głąb natury dla zdrowszego, 
bardziej harmonijnego i witalnego życia. To technika masażu 
jaspisem, ametystem, lapis lazuli, tygrysim okiem kryształem 
górskim.

60 min | 310 pln



AJURWEDA ABHYANGA
Subtelny masaż energetyczny przywraca równowagę
na poziomie fizycznym, umysłowym i duchowym. Wprowadza 
w stan pełnego odprężenia i harmonii. Nuty zapachowe 
zabiegu to drzewo sandałowe i wanilia.

90 min | 390 pln

AJURWEDA VITAL
Głęboki relaks dla głowy, twarz, rąk i stóp. Zabieg 
refleksoryczny z olejowaniem włosów.

50 min | 290 pln

LOMI LOMI 
Technika energetycznego masażu łączącego w sobie 
tradycje wysp hawajskich z głębokim seansem duchowym. 
To mieszanka masażu shiatsu, delikatnych ruchów
i głębokiego dotyku.

70 min | 500 pln

MASAŻ BAŃKĄ OGNIOWĄ
Metoda zaczerpnięta z medycyny chińskiej. Rozluźnia mięśnie 
i napięcia powięzi, wspomaga układ odpornościowy
i wspomaga usuwanie toksyn.

30 min | 190 pln

MASAŻ OGNIEM
Tybetańska terapia ciepłem, pozytywnie wpływa na układ 
mięśniowy, działa odprężająco i regeneruje organizm.

50 min | 300 pln

MASAŻ DLA KOBIET W CIĄŻY
I KARMIĄCYCH PIERSIĄ
Polega na delikatnym rozluźnieniu mięśni oraz pielęgnacji 
ciała ekologicznym olejkiem ze słodkich migdałów
lub organicznym masłem shea.

50 min | 290 pln

AROMATYCZNA KĄPIEL DLA DWOJGA
25 min | 200 pln



Modelowanie
sylwetki 

MADEROTERAPIA 
Wyróżniający się wysoką skutecznością 
modelujący rytuał na ciało o działaniu 
ujędrniającym, antycellulitowym i drenującym. 
Modeluje sylwetkę przy pomocy drewnianych, 
anatomicznie zaprojektowanych narzędzi.

Brzuch – 50 min | 300 pln

Nogi i Pośladki – 60 min | 350 pln

Brzuch, nogi, pośladki - 80 min |390 pln

VACUM SLIM 48
Innowacyjna metoda antycellulitowa
i wyszczuplająca. Zabieg skutecznie pomaga
w pozbywaniu się nagromadzonych złogów 
tłuszczu i zapewnia długoterminowe rezultaty.

- redukcja cellulitu

- konturowanie ciała (ubytek w obwodzie)

- detoksykacja, uwalnia organizm
  od nagromadzonych płynów i toksyn.

50 min | 300 pln



SPA dla najmłodszych 

CZAS NA KOLOR 
Malowanie paznokci. 

40 pln

CZEKOLADOWY MASAŻ PLECKÓW 
15 min | 110 pln

OWOCOWY MASAŻ PLECKÓW
15 min | 110 pln

WSPÓLNY CZAS
Aromatyczny masaż dla rodzica i dziecka.

15 min | 200 pln

PROMYK SŁOŃCA 
Maseczka na twarz.

20 min | 110 pln

Na zabiegi zapraszamy dzieci
od 6 roku życia i w towarzystwie rodziców.

Zabiegi Fizykalne

OKŁAD BOROWINOWY 
20 min | 50 pln

LASER
30 pln

LAMPA SOLLUX
30 pln

KRIOTERAPIA MIEJSCOWA
30 pln

PRĄDY TENS 
30 pln

POLE MAGNETYCZNE
30 pln

BOA PRESOTERAPIA
25 min | 90 pln



Regulamin

Anulacja – Rozumiemy, że plany mogą ulec zmianie, 

dlatego też istnieje możliwość anulacji rezerwacji na 

zabieg na 12 godzin przed planowanym zabiegiem 

bez ponoszenia kosztów. W przypadku anulowania 

zabiegu na mniej niż 12 godzin przed wizytą 

zastrzegamy sobie prawo do obciążenia Państwa 

rachunku hotelowego 50% wartości zabiegu.

Do strefy Wellness prosimy o przybycie w szlafrokach 

bez biżuterii i bez telefonów, w innym przypadku 

poproszeni zostaną Państwo o zdjęcie biżuterii oraz 

wyłączenie telefonu.

Aurum SPA & Wellness to strefa ciszy i relaksu. Nie 

odpowiadamy z przedmioty wartościowe 

pozostawione w gabinecie lub szatni. 

Zastrzegamy sobie prawo do odstąpienia od 

wykonania zabiegu w przypadku, kiedy terapeuta 

uzna zachowanie gościa za nieadekwatne lub 

obraźliwe, czyli np. agresja lub propozycje seksualne 

w takim przypadku gość obciążony zostanie kosztem 

zabiegu 100%.

Terapeuta ma prawo odmówić wykonania zabiegu

z powodu podejrzenia przeciwskazań.

Nie wykonujemy zabiegów osobom pod wpływem 

alkoholu lub środków psychoaktywnych.

W przypadku gdy spóźnią się Państwo na wizytę czas 

zabiegu zostanie skrócony, w przypadku opóźnienia 

się zabiegu ze strony Aurum SPA & Wellness zabieg 

odbędzie się w pełnym wymiarze czasowym. Goście 

zobowiązani są każdorazowo w przypadku 

ewentualnego odczuwania dyskomfortu lub złego 

samopoczucia niezwłocznie poinformować o tym 

osobę wykonującą zabieg. W przypadku nieudzielenia 

informacji terapeucie i recepcji Wellness bezpośrednio 

po wykonanym zabiegu o jakichkolwiek 

nieprawidłowościach w zachowaniu terapeuty

i wykonania zabiegu, usługa zostanie uznana

za wykonaną prawidłowo.

Nieznajomość regulaminu nie zwalnia z konieczności 

jego przestrzegania.



Aurum SPA & Wellness
 

78-100 Kołobrzeg
ul. Sułkowskiego 4 A-C
wellness@diunehotel.pl

+48 539 542 999
połączenie z pokoju - 900

niedziela - czwartek
9:00 - 20:00

piątek - sobota
9:00 - 21:00


