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PEELING KAWITACYIJINY

Oczyszczanie twarzy za pomocq ultradzwigkéw. Po zabiegu skéra
jest lepiej przygotowana do wehfaniania substancji odzywczych
zawartych w kosmetykach.

45 miN /250 PLN

HIALURONOWA INFUZJA

Zabieg wygtadzajaey kontury twarzy. Zawartosé kwasu
hialuronowego w kapsutkach liposomowych sprawia, ze cera
staje sie jedrna i nawilzona, a drobne zmarszczki splycajq sie.

60 MiIN / 350 PIN

SKIN BALANCING

Zabieg przeznaczony dla cer zanieczyszczonych i z zaburzeniami
wydzie|c1nic1 sebum. Lagodzi stany zcxpct|ne, matowi skére
oraz dziata antybakteryjne.

50 miN / 210 PLN

SKIN NATURAL ALOE VERA

Nawilzajaca i chfodzaca pielegnacja przeznaczona dla wszystkich
rodzajéw skéry z niedoborami wilgoci. Dzieki zawartosei pantenolu,
ekstraktu z lisci aloesu oraz kwasu hialuronowego,

tagodzi podraznienia i zaczerwienienia.

50 vin /300 PN

MASK LAB BASIC

Zabieg podstawowy dobrany indywidualnie do potrzeb skéry. Nawilza,
odzywia. Dziata na skére kojaco, a takze eliminuje oznaki starzenia.

50 MiN /250 PLN

‘tualy na twarz
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STRI PEXAN

Zabieg dla skéry dojrzatej, pomarszczonej
i bardzo wymagajgeej. Zavwazalnie
odmfadza i sptyca zmarszezki poprzez
inicjacje mechanizméw naprawczych skéry.

70 MiN /380 PLN

PURE C

Zabieg na bazie kwasu askorbinowego
przynosi spektakularne efekty

w profilaktyce i zwalczaniu oznak
starzenia sie cery.

60 MiN / 350 PLN

KOBIDO

Jest $wietnqg opcjaq dla tych ktérzy chea
mieé catkowita relaksacyjna sesje
potaczong ze spektakularnym efektem
liftingu twarzy.

60 MiN /360 PLN

FOR MEN TREATMENT

Kompleksowy zabieg na twarz
dedykowany mezczyznom
opracowany z myélg o ich
wymagajacej skérze.

50 miN /320 PLN



MEZODOKTOR SKINSHOOTER

Mezoterapia bezigtowa - podczas jednego zabiegu istnieje mozliwose
zbilansowania poziomu nawodnieniq, pobudzenia proceso’w
regeneracyjnych, wsparcia procesu rozjasnienia przebarwierﬁ,
spowolnienia zmian zwigzanych z procesem starzenia czy detoksykacji.

50 miN /310 PLN

MEZOTERAPIA MIKROIGLOWA

Kontrolowane mikronaktucia skéry

potaczone z wprowadzeniam dedykowanej amputki.
Stylumuje dodatkowo skére do proceséw
regeneracyjnych.

TWARZ - 00 60 miN /350 PLN
TWARZ, SZYJA, DEKOLT - 0o 80 miN / 450 pPLN

MEZOTERAPIA IGLOWA

Punktowa iniekeja wybranych substancji aktywnych.
Umozliwia pokonanie bariery jukq stanowi naskérek.
Pomaga w walce ze zmarszezkami, przebarwieniami,

wiotkosciq skéry i innymi problemami estetycznymi.

TWARZ - po 60 miN /400 PN
OCZY - po 30 miNn /200 pPLN
TWARZ, SZYJA, DEKOLT - o 90 miN / 600 pPLN

Mezoterapia

*do zabiegu mezoterapii obowigzkowa konsultacja - 80 PLN
w przypadku Wykononicx quiegu konsu|tacjc1 w cenie
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PEELING CIALA
Ztuszczenie i odZywienie skéry.

25 MIN /120 PLN

REPAGEN BODY Z BANDAZAMI

Zabieg wyszczuplajacy na ciato z bandazami
po*qczony z pee|ingiem oraz masazem,
dajgey efekt blyskawicznego napiecia

i wygtadzenia skéry.

60 MIN /270 PN

SEZONOWY ZABIEG NA CIALO

Pielegnacyjna terapia na ciato potgczona
z peelingiem, maskq i masazem.

Catosé oparta na biokosmetykach

o sezonowych nutach zapachowych.

60 mMIN /270 PN




KLASYCZNY MASAZ CIALA

Regeneruje miesnie zwieksza
ich sprezystos¢ i elastycznosé.

50 MIN /240 PLN

KLASYCZNY MASAZ PLECOW
Terapia skupiajaca sie wytgcznie na plecach.

25 MIN / 140 PIN

RELAKSACYINY MASAZ CALEGO CIALA
Delikatnie usuwa napiecia,
uspokaja oddech i wprowadza

w ngQbOI(i relaks.

50 mIN /230 PIN

RELAKSACYJINY MASAZ PLECOW

Rozluznienie wytacznie w obszarze plecéw.

25 MIN /130 PIN

Masaze



MASAZ AROMATYCZNA SWIECA

Masaz cieptym woskiem palacej sie éwiecy,
ktéra sktada sie w 100% z naturalnych woskéw

i olejkéw eterycznych, pozostawia skére gtadka
i cudownie pcchnch.

50 mIN /270 PLN

MASAZ PRAWDZIWA CZEKOLADA HOT CHOCOLATE

Dziata odprezajaco, kakao uzupetnia w skérze lipidy
i witaminy, a zapach czekolady wprawia w dobry nastrg.

60 MIN /270 PLN

MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI

Przyjemny i doskonale relaksujgcy masaz

z wykorzystaniem rozgrzanych kamieni bazaltowych.
Niwe|uje napiecia i zapewnia g’f@bokie

rozluZnienie mieéni.

60 MIN /280 PN

MASAZ STOP Z ELEMENTAMI REFLEKSOLOGII

Metoda wschodnia, ktéra polega na pobudzaniu punktéw
refleksorycznych odpowiadajacyh poszczegélnym organom
w ogranizmie.

30 vmIN /140 PLN



AJURVEDA ABHYANGA

Masaz catego ciafa, ktéry nalezy do klasyki zabiegéw
ajurwedyjskich wykonywany na cieptym oleju sezamowym.
Pomaga osiagnad réwnowage w strefie duchowe;j,
fizycznej i psychicznej. Wprowadza w gteboki relaks,
pomaga pozbyé sie z ciata wszelkich napied.

90 MmN/ 370 PLN

AJURVEDA VITAL

Masaz refleksoryczny - powoduje usprawnienie
funkcjonowanict odpowiednich narzaddéw, pobudzenie
ptynéw ustrojowych, wzmocnienie uktadu immunologicznego,
przywrécenie réwnowagi organizmu.

60 MIN /240 PIN

AJURVEDA UDVARTHANAM

Masaz wykonywany przy uzyciu sproszkowanych ziét.

Zabieg ten jest silnie peelingujacy, wygtadza nieréwnosci
skéry, usuwa martwy naskérek, znacznie pobudzc krgzenie
krwi, likwiduje cellulit. Stymuluje procesy wewnatrzkomérkowe
oraz e|iminacj@ toksyn z organizmu, rozbija

zwigzki odktadajacego sie ttuszezu.

60 miN /280 PLN

schodu
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AJURVEDA SHIRODHARA

Masaz powoduje rozluznienie migéni glowy,

dobroczynnie wptywa na prace mézgu i uktadu nerwowego.
Powoduje wejscie w stan btogiego odprezenia i relaksu poprzez
polewanie strézkq oleju na tak zwane ,trzecie oko” czyli punkt miedzy brwiami.

60 MIN /290 PN

AJURVEDA CHAMPI

Indyjski masaz gtowy, ktéra stanowi wazne centrum
energetyczne ciata. Masaz petni istotng fukncje
lecznicza i wspomaga organizm

do samouzdrawiania sTes

30 MIN /170 PLN

MASAZ TAJISKI STOP

eliletelel zlikwidowaé napiecia miesni
stép i ndg, usuwa uczucie ,ciezkich nég”,
powoduje rozluznienie migéni.

50 mIN /200 PN



MESKI RELAKS
Kapiel w piwie

25 miN /140 PIN

MOC AROMATU

Kapiel aromatyczna

25 MIN /120 PN

KAPIEL KLEOPATRY
Mleczna

25 miN /130 PLN

Kapicle



MANICURE

po 50 MIN / 90 PLN

PEDICURE

po 60 MIN /120 PLN

PEDICURE MAVEX

Certyfikowany przez szwajcarskioh |e|<c1rzy quieg
dla idealnie gladkich stép bez uzycia frezarki

po 30 MIN /100 PLN

MALOWANIE PAZNOKCI

p0 20 MIN /30 PLN

MALOWANIE HYBRYDOWE

00 20 MIN /50 PLN

USUNIECIE HYBRYDY

Do 20 MIN /30 PLN

NAWILZAJACY ZABIEG DLA DLONI LUB STOP CHI YANG

Zadbane stopy i dlonie

25 MIN / 90 PIN



REGULACIJA BRWI

po 15 MIN /30 PLN

HENNA RZES LUB BRWI

po 15 MIN / 30 PLN

HENNA KOMPLEKSOWA
Z REGULACIA

po 30 MIN /70 PLN

Pickne spojrzenic



Sirctfa zdrowia

WIZYTA LEKARSKA

200 riN

OKLAD BOROWINOWY

1527. /30 PLN

LASER

25 PLN

LAMPA SOLLUX

20 rIN

KRIOTERAPIA MIEJSCOWA

25 PN

PRAD TENS

25 PLN

POLE MAGNETYCZNE

20 rIN




Specjalna oferta SPA dla najmtodszych zostata przygotowana

z myélg o ich delikatnej, ale czesto wymagajacej skérze.

W czasie zabiegdéw nasza przyjazna kadra zadba o komfort

i zadowolenie mierch Gosci, dostarczajqc im niezapomnianych

i niepowtarzalnych wrazer. Zabiegi prezeznaczone dla dzieci

od 6 do 15 lat. Rodzic moze by¢ obecny podczas trwania zabiegéw.

KOLOROWE KREDKI

Malowanie paznokci

15 MIN / 30 PN

CZEKOLADOWY MUS

Czekoladowy masaz plecéw

15 MIN /70 PLN

OWOCOWY SORBET
Aromatyczny masaz plecéw

15 MiIN /70 PLN

Spa dla najmlodszych




kicta Sand Spa
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Naszych Gosci chcacych korzysta¢ z Wellness, zachecamy do wezesniejszej rezerwacji
zabisgéw, dzieki czemu odbedq sie one w nctjbctrdziej dogodnym dla PaAstwa terminie.

Wykwalifikowany personel udzieli Parstwu wszelkich informacji dotyczacych naszej oferty oraz doradzi
przy wyborze zabiegéw.

Checac zapewni¢ Parstwu peten komfort, zalecamy przybycie do recepcji Wellness na 10 min przed planowanym
terminem zabiegu. Jesli przybedq Parstwo z opdznieniem, zabieg moze zostad skrécony bez mozliwosci
obnizenia ceny zctbiegu.

Do Wellness prosimy o przybycie w szlafroku, ktéry bedzie czekat na Parstwa w pokoju hotelowym.

Zalecamy przybycie do Wellness bez bizuterii oraz przedmiotéw wartosciowych. W innym przypadku zostang
Paristwo poproszeni o zdjecie bizuterii przed zabiegiem. Wellness nie odpowiada za elementy bizuterii

pozostawione w gabinecie lub szatni.

Wellness to strefa ciszy, w trosce o Parstwa relaks prosimy zatem o nie przynoszenie telefonédw komdérkowych
na zabieg lub ich wy*qczenie przed zobiegiem.

Rozumiemy, ze plany mogq sie zmienié, dlatego istnieje mozliwo$é odwotania rezerwacji do 12 godzin
przed zaplanowanym zabiegiem bez ponoszenia kosztéw. W przypadku odwotania zabiegu ponizej 12 godzin
przed p|<1now<1nq wizyta recepcja Spa & Wellness zastrzega sobie prawo do obcigzenia rachunku goscia

w wysokosci 50% wartosci zabiegu.

W przypadku nie odwotania zabiegu Wellness zastrzega sobie prawo do obcigzenia 100% wartosci zabiegu
i doliczenia wartosci do rachunku hotelowego.

Podane ceny sq cenami brutto w walucie PLN. Hotel zastrzega sobie prawo zmiany cen.

WELLNESS: 9:00 - 20:00
BASEN | SAUNY: 8:00 - 21:00

Hotel zastrzega sobie prawo do zmiany godzin otwarcia

SPAcROYALTULIPSAND.PL | +48 943534240 | POLACZENIE Z POKOJU: 240



Royal Tulip Sand Kotobrzeg

ul. Zdrojowa 3
78-100 Kotfobrzeg



