ONSEN

SUSHI & GRILL
HFALT UL

PONIEDZIALEK - CZWARTEK

Monday - Thursday
Montag - Donnerstag

15:00 - 22:00

PIATEK - NIEDZIELA

Friday - Sunday
Freitag - Sonntag

13:00 - 22:00




PRZYSTAWKI / Starters / Vorspeise

SIEKANY TATAR Z £tOSOSIA

Chopped salmon tartare / Gehacktes Lachstatar P5Li
S0S sojowy, pieprz syczuanski, jajko przepiorcze, olej sezamowy, sos ponzu,

olej chilli, ogérek, wakame

soy sauce, Sichuan pepper, quail egg, sesame oil, ponzu sauce, chilli, cucumber,

seaweed

Sojasauce, Szechuanpfeffer, Wachtelei, Sesamdl, Ponzu-Sauce, Chili, Gurke, Algen

SIEKANY TATAR Z TUNCZYKA 58
Chopped tuna tartare / Gehacktes Thunfischtatar PLN
dymka, sos sojowy, sos kim-chi, olej chili, jajko przepiércze, mango

spring onion, soy sauce, kim-chi sauce, chili oil, quail egg, mango

Steckzwiebel, Sojasauce, Kimchi-Sauce, Chili-Ol, Wachtelei, Mango

SALATKA KIM-CHI/ Kim-chi salad / Kimchi-Salat 24
koreanskie kiszone warzywa, tofu PLN
Korean pickled vegetables, tofu

Sauer eingelegtes Gemdise koreanischer Art, Tofu

WARZYWA W TEMPURZE 39
Vegetables in tempura / Gemise im Tempurateig PLN
KREWETKI TYGRYSIE W TEMPURZE - 5 szt. 56
Tiger prawns in tempura - 5 pieces PLN
Tigergarnelen im Tempurateig - 5 Stlick

ZUPY / Soups

MISO KIM-CHI 24
zupa z fermentowanej soi, satatka kim-chi, tofu, dymka, sezam PLN
soup made of fermented soy, kim-chi salad, tofu, spring onion, sesame seeds

Fermentierte Sojabohnenpaste, Kimchi-Salat, Tofu, Steckzwiebel, Sesam

MISO Z tOSOSIEM / Miso with salmon / Miso mit Lachs o8
dymka, sos sojowy, sos kim-chi, olej chili, jajko przepiércze, mango PLN
soup made of fermented soy, seaweed, tofu, bonito flakes, sesame seeds, salmon

Fermentierte Sojabohnenpaste, Lachs, Tofu, Wakame, Steckzwiebel, Sesam

RAMEN Z WOtLtOWINA | KREWETKAMI 60
Ramen with beef and shrimps / Ramen mit Rindfleisch und Garnelen PLN

intensywny bulion drobiowy, makaron ramen, poledwica wotowa, krewetki,
pak choi, por, dymka, jajo marynowane w sosie sojowym, wodorosty

chicken boullion, ramen noodles, beef sirloin, shrimps, pak choi,

leek, spring onion, egg marinated in soy sauce, seaweed

Kraftige Huhner-Brihe, Ramen-Nudeln, Rinderfilet, Garnelen, Pak-Choi, Lauch,
Steckzwiebel, Ei in Sojasauce mariniert




TEPPANYAKI

TORI 66
szasztyki z udek kurczaka, sos kabayaki, warzywa stir-fry, ryz PLN
chicken thigh stick, kabayaki sauce, stir-fried vegetables, rice

Schaschlik mit Hdhnchenkeulenfleisch, Cabayaki-Sauce, Stir-Fry-Gemdse, Reis

GYU 129
poledwica wotowa, mini cukinia, papryka czerwona, cebula, czosnek, grzyby, PLN
marchew, pak choi

beef sirloin, mini zucchini, red pepper, garlic, mushrooms, onion, carrots, pak choi

Rinderfilet, Mini-Zucchini, Rotpaprika, Zwiebel, Knoblauch, Pilze

SASHIMI

SAKE - 5 szt./pieces/Stiick 36
toso$ / salmon / Lachs PLN
MAGURO - 5 szt./pieces/Stiick a1
tunczyk / tuna / Thunfisch PLN
TAIl - 5 szt./pieces/Stick 34
halibut / halibut / Heilbutt PLN
HOTATE - 5 szt./pieces/Stilck 24
matze sw. Jakuba / scallops / Jakobsmuscheln PLN
NIGIRI

SAKE - 2 szt./pieces/Stiick 26
tosos$ / salmon / Lachs PLN
MAGURO - 2 szt./pieces/Stiick 28
tunczyk / tuna / Thunfisch PLN
TAI - 2 szt./pieces/Stick 26
halibut / halibut / Heilbutt PLN
HOTATE - 2 szt./pieces/Stilck 32
matze $w. Jakuba / scallops / Jakobsmuscheln PLN
UNAGI - 2 szt./pieces/Stilick 39
wegorz / eel / Aal PLN




EBI - 2 szt./pieces/Stlick

30
krewetka / prawn / Garnelen PLN
TAMAGO - 2 szt./pieces/Stlck 18
omlet / omelette / Omelett PLN
FUSION SUSHI
VEGE TEMPURA ROLL - 6 szt./pieces/Stiick 34
tempura, szparagi, ogérek, marchew, rzodkiew orientalna PLN
tempura, asparagus, cucumber, carrots, radish
Tempura, Spargel, Gurken, Karotten, Rettich
URAMAKI EBITEN - 5 szt./pieces/Stlick 39
2 krewetki w tempurze, mayo, por, awokado, ogérek, satata, sezam PLN
2 prawns in tempura, mayo, avocado, cucumber, lettuce, sesame seeds
2 Garnelen im Tempurateig, japanische Mayo, Lauch, Gurke, Salat, Sesam
TEMPURA ROLL SAKE - 6 szt./pieces/Stick 44
tatar z tososia, tempura, sos kim-chi, smazone w tempurze PLN
salmon tartare, tempura, kim-chi sauce, deep fried in tempura batter
Lachstatar, Tempura, Kimchi-Sauce, in Tempurateig frittiert
FUTOMAKI SAKE ZUKE - 6 szt./pieces/Stick 46
marynowany tosos, tobikko, ogérek, rzodkiew, serek, satata PLN
marinated salmon, tobikko, cucumber, oriental radish, cream cheese, lettuce
Marinierter Lachs, Tobiuonoko, Gurke, Rettich, FrischKase, Salat
ALMOND ROLL - 6 szt./pieces/Stlck 46
tosos, serek, awokado, rzodkiew, tempura, migdaty, stodkie chilli chatsune PLN
salmon, cream cheese, avocado, oriental radish, almonds, sweet chilli chatsune,
tempura batter
Lachs, K&se, Avocado, Rettich, Tempura, Mandeln, Chili, Chatsune
VOLCANO MIX - 6 szt./pieces/Stlick 78
ogorek, awokado, rzodkiew, serek, panco, tatar z fososia, tuniczyka PLN
i biatej ryby, sos kim-chi, tobikko, dymka
cucumber, avocado, oriental radish, cream cheese, panko, salmon/tuna/whitefish tartare,
kim-chi sauce, tobikko, spring onion
Gurke, Avocado, Lachstatar, Thunfischtatar, Wei3fischtatar, Kimchi-Sauce,

Tobiuonoko, Steckzwiebel

NARUTO ROLL - 5 szt./pieces/Stlck 54
tosos, tunczyk, ogoérek, mango, awokado, serek PLN
salmon, tuna, cucumber, mango, avocado, cream cheese

Lachs, Thunfisch, Gurke, Mango, Avocado, Kase

SUMMER ROLL KIM-CHI - 8 szt./pieces/Stlick 47
papier ryzowy, 2 krewetki w tempurze, kim-chi, ogérek, dymka PLN

rice paper, 2 prawns in tempura, kim-chi, cucumber, spring onion
Reispapier, 2 Garnelen im Tempurateig, Kimchi, Gurke, Steckzwiebel




MEXICAN MIX - 8 szt./pieces/Stilick

2 krewetki w panco, toso$, tunczyk, awokado, majonez, chipotle, marynowana F?L?q
cebulka, chilli, dymka

2 prawns in panko, salmon, tuna, avocado, mayo, chipotle, marinated onion, chilli,

spring onion

2 Garnelen in Panko, Lachs, Thunfisch, Avocado, japanische Mayo, Chipotle,

marinierte Zwiebel, Chili, Steckzwiebe

UNAGI ROLL - 8 szt./pieces/Stick 66
grillowany tosos, wegorz, tamago, awokado, serek, sos kabayaki, sezam PLN
grilled salmon, eel, tamago, avocado, cream cheese, kabayaki sauce, sesame seeds

Backlachs, Aal, Tamago, Avocado, FrischKése, Kabayaki-Sauce, Sesam

NAIBU ROLL - 6 szt./pieces/Stiick 66
tatar z tunczyka, krewetki gotowane, mango, tempura, sos kim-chi, dymka PLN
tuna tartare, boiled prawns, mango, tempura, kim-chi sauce, spring onion

Thunfischtatar, gekochte Garnelen, Mango, Tempura, Kimchi-Sauce, Steckzwiebel
ZESTAWY SUSHI / Sushi sets

VEGE SET - 16 szt./pieces/Stlick 5o
8x roll w papierze ryzowym z warzywami, 3x hosomaki z avocado, PLN
3x hosomaki z tykwa, 2x nigiri z omletem japoriskim

8x roll on rice paper with vegetables, 3x hosomaki with avocado, 3x hosomaki

with kanpyo, 2x nigiri with Japanese omelette

8x Reispapier-Rollen mit Gemuse, 3x Hoso-Maki mit Avocado, 3x Hoso-Maki

mit Flaschenkurbis, 2x Nigiri mit japanischem Omelett

SAITAMA SET - 12 szt./pieces/Stiick péL?q
6x futomaki z tososiem, 4x uramaki z krewetkami w tempurze, 2x nigiri z tunczykiem

6x futomaki with salmon, 4x uramaki with prawns in tempura, 2x nigiri with tuna

6x Futo-Maki mit Lachs, 4x Ura-Maki mit Garnelen im Tempurateig, 2xNigiri Thunfisch

SAKE SET - 14 szt./pieces/Stick 84
6x hosomaki z tososiem, 4x uramaki z tososiem, 2x nigiri z fososiem, PLN
2x gunkan z tatarem z tososia

6x hosomaki with salmon, 4x uramaki with salmon, 2x nigiri with salmon,

2x gunkan with salmon tartare

6x Hoso-Maki mit Lachs, 4x Ura-Maki mit Lachs, 2x Nigiri mit Lachs,

2x Gunkan-Maki mit Lachstatar

MAGURO SET - 14 szt./pieces/Stick 135
6x hosomaki z tunczykiem, 4x uramaki z tunczykiem, 2x nigiri z tunczykiem, PLN

2x gunkan z tatarem z tunczyka

6x hosomaki with tuna, 4x uramaki with tuna, 2x nigiri with tuna,

2x gunkan with tuna tartare

6x Hoso-Maki mit Thunfisch, 4x Ura-Maki mit Thunfisch, 2 x Nigiri mit Thunfisch,
2x Gunkan-Maki mit Thunfischtatar




KIOTO SET - 24 szt./pieces/Stick

6x roll w omlecie z wegorzem w tempurze, 6x hosomaki z tatarem z tunczyka,

4x uramaki z krewetka w tempurze, 4x uramaki z tososiem, 2x nigiri

z omletem japonskim, 2x nigiri z gotowana krewetka

6x roll in omelette with eel in tempura, é6x homaki with tuna tartare 4x uramaki

with prawn in tempura, 4x uramaki with salmon, 2x nigiri with Japanese omelette,

2x nigiri with boiled prawn

6x Rollen im japanischen Omelett geftllt mit Aal im Tempurateig, 6x Hoso-Maki

mit Thunfischtatar, 4x Ura-Maki mit Garnele im Tempurateig, 4x Ura-Maki mit Lachs,
2x Nigiri mit japanischem Omelett, 2x Nigiri mit Garnele

KOBE SET - 26 szt./pieces/Stlck

6x futomaki z tunczykiem, 6x tempura roll z tatarem z tososia, 6x hosomaki

z krewetka w tempurze, 4x uramaki z grillowanym fososiem, 2x nigiri z wegorzem,
2x nigiri z krewetka

6x futomaki with tuna, 6x tempura roll with salmon tartare, 6x hosomaki with prawn
in tempura, 4x uramaki with grilled salmon, 2x nigiri with eel, 2x nigiri with prawn
6x Futo-Maki mit Thunfisch, 6x Tempura-Rollen mit Lachstatar,

6x Hoso-Maki mit Garnele im Tempurateig, 4x Ura-Maki mit Lachs,

2x Nigiri mit Aal, 2 x Nigiri mit Garnelei

FUKUOKA SET - 30 szt./pieces/Stlick

6x futomaki z grillowanym tososiem, 6x roll w omlecie z krewetkami w tempurze,

6x futomaki w panko z tatarem z tososia, tuiczyka i biatej ryby, 4x uramaki

z grillowanym tososiem, 4x uramaki z tunczykiem, 2x nigiri z biata ryba,

2Xx nigiri z tososiem

6x futomaki with grilled salmon, éx roll in omelette with prawns in tempura, 6x futomaki
in panko with salmon tartare, tuna and white fish tartare, 4x uramaki with grilled salmon,
4x uramaki with tuna, 2x nigiri with white fish, 2x nigiri with salmon

6x Futo-Maki mit Lachs, 6x Rollen im japanischen Omelett gefiillt mit Garnelen

im Tempurateig, 6x Futo-Maki in Panko mit Lachs, Thunfisch und Weilsfischtatar,

4x Ura-Maki mit Lachs, 4x Ura-Maki mit Thunfisch, 2x Nigiri mit Weilsfisch,

2x Nigiri mit Lachs

SAPPORO SET - 36 szt./pieces/Stlick

8x uramaki z krewetka w panko i biatg ryba, 6x futomaki z tososiem, 6x futomaki

z krewetka w tempurze, 6x roll w omlecie z grillowanym tososiem, 6x hosomaki

z tatarem z tunczyka, 2x nigiri z tososiem, 2x nigiri z gotowang krewetka

8x uramaki with prawn in panko and white fish, 6x futomaki with salmon, é6x futomaki
with prawn in tempura, 6x roll in omelette with grilled salmon, 6x hosomaki with salmon
tartare, 2x nigiri with salmon, 2x nigiri with boiled prawn

8x Ura-Maki mit Garnele in Panko und Weil3fisch, 6x Futo-Maki mit Lachs,

6x Futo-Maki mit Garnele im Tempurateig, 6x Rollen im japanischen Omelett

Lachs,6x Hoso-Maki mit Thunfischtatar, 2x Nigiri mit Lachs, 2x Nigiri mit Garnele

NAGOJA SET - 40 szt./pieces/Stiick

8x uramaki z tunczykiem, 8x roll w papierze ryzowym z krewetka i kimchi, 6x futomaki
w tempurze z tososiem, 6x futomaki z tunczykiem, 4x uramaki z tososiem, 4x nigiri

z gotowang krewetka, 2x nigiri z tososiem, 2x nigiri z omletem japoriskim

8x uramaki with tuna, 8x roll in rice paper with prawn and kimchi, 6x futomaki

in tempura with salmon, éx futomaki with tuna, 4x uramaki with salmon, 4x nigiri

with boiled prawn, 2x nigiri with salmon, 2x nigiri with Japanese omelette

8x Ura-Maki mit Thunfisch, 8x Reispapier-Rollen mit Garnele und GemUse,

6x Futo-Maki im Tempurateig mit Lachs gefillt, 6x Futo-Maki mit Thunfisch,

4x Ura-Maki mit Lachs, 4 x Nigiri mit Garnele, 2x Nigiri mit Lachs, 2x Nigiri

mit japanischem Omelett

148
PLN

182
PLN

210
PLN

220
PLN

235
PLN




HILTON SPECIAL - 60 szt./piece/Stlicks 520
8x uramaki z krewetka w panko, tososiem i tunczykiem, 6x futomaki w tempurze PLN

z tatarem z tunczyka, 6x roll w omlecie z krewetka w tempurze, 6x futomaki

z tososiem, 6x futomaki w panko z tatarem z fososia, tunczyka i biatej ryby,

5x maguro tataki - marynowany i smazony tunczyk, 5x tai ceviche - marynowana

biata ryba, 4x uramaki z grillowanym tososiem, wegorzem i omletem japoriskim, 4x uramaki
z krewetka w panko i biatg ryba, 4x gunkan z tatarem z tososia, 2x nigiri

z gotowanga krewetka, 2x nigiri z wegorzem, 2x nigiri z tunczykiem

8x uramaki with prawn in panko, salmon and tuna, éx futomaki in tempura

with tuna tartare, 6x roll in omelette with prawn in tempura, é6x futomaki with salmon,

6x futomaki in panko with salmon, tuna and white fish tartare, 5x maguro

tataki - seared tuna, 5x tai ceviche - marinated white fish, 4x uramaki

with grilled salmon, eel, and Japanese omelette, 4x uramaki with prawn in panko and white fish,
4x gunkan salmon tartare, 2x nigiri with boiled prawn, 2x nigiri with eel, 2x nigiri with tuna

8x Ura-Maki mit Garnele in Panko, Lachs und Thunfisch, 6x Futo-Maki

im Tempurateig mit Thunfischtatar, 6x Rollen im japanischen Omelett mit Garnele

im Tempurateig, 6x Futo-Maki mit Lachs, é6x Futo-Maki in Panko mit Lachs-,

Thunfischund Weifsfischtatar, 5x Maguro-Tataki - marinierter Thunfisch gerostet

serviert, 5x Thai-Ceviche - marinierter Weilsfisch, 4x Ura-Maki mit Lachs, Aal und

japanischem Omelett, 4x Ura-Maki mit Garnele in Panko und Weif3fisch,

4x Gunkan-Maki mit Lachstatar, 2x Nigiri mit Garnele, 2x Nigiri mit Aal, 2x Nigiri

mit Thunfisch

TOKIO SET - 96 szt./pieces/Stiuck 590
12x roll w omlecie z krewetka w tempurze, 12x tempura roll z tatarem z tososia, PLN

8x uramaki z grillowanym tososiem, 8x uramaki z tunczykiem, 8x uramaki z krewetka
w tempurze, 6x futomaki z tososiem, é6x futomaki z grillowang biata rybg, 6x futomaki
z grillowanym tunczykiem, 6x futomaki w panko z tatarem z tososia, tunczyka

i biatej ryby, 6x hosomaki z grillowanym tososiem, 6x hosomaki z omletem japonskim,
4x nigiri z biatg ryba, 4x nigiri z wegorzem, 4x nigiri z tunczykiem

12x roll in omelette with prawn in tempura, 12x tempura roll with salmon tartare, 8x uramaki
with salmon, 8x uramaki with tuna 8x uramaki with prawn in tempura, é6x futomaki

with grilled salmon, éx futomaki with grilled white fish, 6x futomaki with grilled tuna,

6x futomaki in panko with salmon, tuna and white fish tartare, 6x hosomaki with grilled
salmon, 6x hosomaki with Japanese omelette, 4x nigiri with white fish 4x nigiri with eel,
4x nigiri with tuna

12 x Rollen im japanischen Omelett im Tempurateig, 12 x Tempura-Roll mit Lachstatar,

8 x Ura-Maki mit Lachs, 8 x Ura-Maki mit Thunfisch, 8 x Ura-Maki mit Garnele

im Tempurateig, 6 x Futo-Maki mit Lachs, 6 x Futo-Maki mit Weilsfisch, 6 x Futo-Maki
mit Thunfisch, 6 x Futo-Maki in Panko mit Lachs-, Thunfisch- und Weilfischtatar,

6 x Hoso-Maki mit Lachs, 6 x Hoso-Maki mit japanischem Omelett, 4 x Nigiri

mit Weilsfisch, 4 x Nigiri mit Aal, 4 x Nigiri mit Thunfisch



MENU DLA DZIECI / Kids menu / Kinder-Meni

HOSOMAKI Z PIECZONYM LOSOSIEM - 6 szt. 30
hosomaki with baked salmon - 6 pieces PLN
hosomaki mit gebackenem Lachs - 6 Stlck

HOSOMAKI Z KREWETKA - 6 szt. 35
hosomaki with prawn - 6 pieces PLN
hosomaki mit Garnelen - 6 Stlck

HOSOMAKI Z AWOKADO - 6 szt. o5
hosomaki with avokado - 6 pieces PLN
hosomaki mit Avokado - 6 Stlck

HOSOMAKI Z OGORKIEM - 6 szt. 25
hosomaki with cucumber - 6 pieces PLN
hosomaki mit Gurke - 6 Stick

DESERY / Desserts / Dessert

LODY MOCHI
Mochi ice cream / Mochi-Eis 34
Smaki: Yuzu - cytryna, Mango - marakuja, Zielona herbata PLN
Flavours: Yuzu - lemon, Mango - passion fruit, Green tea
Sorten: Yuzu - Zitrone, Mango - Maracuja, Griiner Tee

ORIENTALNE LODY WYTWARZANE NA MIEJSCU 34
homemade oriental ice cream / Hausgemachtes Orienteiscreme PLN
smaki: zielona herbata, wasabi, sorbet wisniowy

flavours: green tea, wasabi, cherry sorbet
Geschmacksvariationen: Griiner Tee, Wasabi, Kirschsorbet

Zapytaj o dodatkowe menu deserowe.
Ask for additional dessert menu.
Fragen Sie nach einer zusatzlichen Dessertkarte.

V | wegetarianskie / vegetarian / Vegetarisch ) . . .
Informacja o alergenach jest dostepna na zyczenie.

A Information about allergens is available on request.
Information tber Allergene ist auf Anfrage erhaltlich

g | bezglutenowe / gluten free / Glutenfrei




